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【韓国料理で嬉しいのは無料でキムチがついてくること。この店はテーブルに埋め込まれた四角い容器から 3 種類のキムチが取り放題】 

 
関西に住む⾧女からの誘いがあり、現地で合流、家族 3 人でのソウル旅行となった。 
⾧女は最近、韓国語の勉強を始め、これを試してみたい、というのが、あったようだ。 
その成果はしっかり発揮され、レストランや買い物での対応は勿論のこと、カカオタクシーなるアプリに韓国語
でインプットし、どの場所からでも安全なタクシーを呼び寄せ、効率的に動くことができたのだ。 
かくして、全てを彼女にお任せし、こんなにも気楽な旅をさせてもらえたことに感謝感激である。 
 
韓国料理を食すことも旅の大きな目的でもあり、あちこちに連れていってもらった。 
それで、初日の朝食から早速、この風景となる。 
 
宿泊した明洞（ミョンドン）中心部にあるホテルから徒歩で 10 分程度の距離にあり、地元の人々に大人
気の超老舖専門店の由。 
その評判通り、開店時から、ほぼ満席状態で、活気がみなぎる。 
注文したのは「プゴグク」 、鱈の干物を 12 時間煮込んだものに豆腐と溶き卵が入ったシンプルなスープであ
り、この店のメニューはこれだけなのだ。 
二日酔いによく効くらしく再三、韓ドラにも登場する逸品の料理とのこと。（⾧女の解説） 
 
【補足】 
家族でソウルに行くのは実に 30 年振り。その時は次女もいれての４人旅。皆、ソウルがすっかり気に入って、なんと 1 年余りの間に４回も訪れ
たことがある。⾧崎からは東京ディズニーランドへ行くより手軽、それに、何たって海外旅行なのだから。今回の旅は、次女はまだ子供への手が
離せず、断念したが、次の機会には 4 人揃って行きたいものだ。 
 


