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今週の一枚：お見事一本    2013年7月15日 ラヨーン（バンコク近郊）にて撮影  

 

ここ、ラヨーンに泊まる時、休日の朝であればホテル付近の散策から始まる。 

そこで見つけたのが、これ、テコンドーの練習風景であった。 

高校生の部活なのかもしれない。 

その中に男の子に混じって練習に励む女の子の姿をカメラで追った。 

その子の「お見事一本」の瞬間をとらえたのがこの一枚。 

稽古のあとの休憩時間、通路で出くわした。 

立ち止まって手を胸の前で合わせてのタイ式の挨拶、そして白い歯をみせてニッコリ。 

「注目してくれてありがとう」の意味なのだろうか。 

この日、何か、癒された気持ちになって始まった一日であった。 


